
 
 

 

UNIVERSITE HASSAN II - AIN CHOCK 

FACULTE DE MEDECINE ET DE PHARMACIE 

CASABLANCA 
 

DIPLÔME  D’UNIVERSITE DE THERAPIE 
COGNITIVO-COMPORTEMENTALE 

 
PROGRAMME DE LA PREMIERE ANNEE 

2009-10 
 

LIEU DE L’ENSEIGNEMENT : Faculté de Médecine et de pharmacie,  
                                                 Casablanca  
 

DEROULEMENT  
Chaque journée est composée de 2 jours de 8 heures d’enseignement  

 

1
er 

module      
 
  N.Kadri, A.Semchaoui. (Maroc) 2,3 octobre 2009 

Aspects théoriques, Analyse fonctionnelle  
Supervision,  jeu de rôles 

 

2ème  module  

 

 Charly Cungy. (France) 16 et 17 octobre 2009  
        Relation thérapeutique  

 Affirmation de soi et Compétences Sociales. stress  

 Supervision, jeu de rôles 
 

3ème module   
 
 A.Semchaoui , N.Kadri.  (Maroc)  8,9 janvier 2010 

Trouble panique, Agoraphobie 

S.Berrada (Maroc)   Phobies simples 
 Supervision,   jeu de rôles 

 



4ème module   
 
 J.Chiboub (Maroc). 5,6 février  2010 

Phobie sociale  
       Etude de cas  

 

5ème module 
 
P.Salkovskis (Grande Bretagne).   12,13 mars 2010 

       Trouble anxieux.  Trouble Obsessif Compulsif  

 

 6ème 
module 

 
N.Kadri  . 2,3 avril 2010   
     Troubles de l’humeur, dépression   

     Techniques comportementales,  

     Techniques cognitives   
     Supervision  

 

7ème module  
 
 Tom Borkoveck (Etats-Unis d’Amérique). N Kadri. 6,7 mai 2010 
     Trouble Anxiété Généralisé  
     Supervision 

 

8
ème

 module   

 
Gisèle George (France). 18,19 juin 2010  
    Spécifités de l’Analyse fonctionnelle chez l’enfant, adolescent 
    Supervision 

 

9
ème

 module  

 

David M.Clark  (Grande Bretagne)  

 Syndrome de stress post traumatique.  

Journée de l’Association Marocaine de thérapie Cognitive Et comportementale.   

 

 

Examen : Vendredi 9 juillet 2010 

Soutenance des mémoires : Vendredi 16 juillet 2010 

 

 



 

 


